
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 

 
 
Die WKW Unternehmens-Akademie bietet an: 
 
Stärken Sie Ihre Persönlichkeit 

 
In diesem Seminar geht es um die Stärkung Ihrer Persönlichkeit und der damit verbundenen Ausstrahlung. Sie 
trainieren die gezielte Anwendung von Stimme und Körper in Situationen, in denen Sie einen hohen 
Wirkungsgrad erreichen möchten. Außerdem bekommen Sie Methoden an die Hand, die Ihnen helfen, in 
stürmischen Zeiten präsent, beweglich und produktiv zu bleiben. 
 
Kraftvoll, präsent und lösungsorientiert durch stürmische Zeiten 
 
 
Das werden Sie erreichen: 
 
 Stärkung der eigenen Präsenz und Ausstrahlung; Stärken- und Rollenanalyse 
 
 Persönliche Standortbestimmung: Wo komme ich her? Wo gehe ich hin? 
 
 Stimme kräftigen 
 
 Die Stärken der eigenen Persönlichkeit erfassen, um die Wirkung nach außen zu erhöhen 
 
 Stärkung der Durchsetzungskraft und Widerstandsfähigkeit 
 
 Beweglich bleiben und Stress reduzieren in stürmischen Zeiten 
 
 
 
Seminardauer: 2 Tage 
 
Veranstaltungsort: Seminarzentrum der WKW Unternehmens-Akademie GmbH, 42553 Velbert 
 
 


